Hey!

Detta ar ett dramapedagogiskt material for Teater Kojans forestillning ”Vi och vilda visen”.
Materialet innehaller uppgifter och dramadvningar att virma upp med och till bearbetning av
upplevelsen efterat. Syftet med detta material ar att erbjuda en mojlighet till att forstarka
askddarens teaterupplevelse, fordjupa de teman som lyfts upp i forestéallningen och
vidareutveckla dem i gruppen.

Materialet 4r uppbyggt som en helhet men det gar dven att gora utvalda delar av det. Ni kan
dven justera 6vningarna enligt behov och férutsattningar.

Viktigt att komma ihdg nir man jobbar med bearbetnings 6vningar ar att det inte finns nagra
felsvar, tankar eller upplevelser! Var och en tolkar beréttelsen fran sin synvinkel och det ar
viktigt att uppmuntra alla till att uttrycka och respektera savil sina egna som andras kinslor,
tolkningar och asikter.

TACK FOR ATT DU VILL GORA DETTA ARBETA!

VT.OCH VILDA VASEN AR EN FORTJUSANDE FORESTALLNING FULL MED FINURLLG FAKTA OCH FELOSOFISKA FUNDERINGAR OM PLANETEN VI BOR PA.
PYASEN AR EN HYLLNING TILL ALLT SOM LEVER OCH DUR MEN OCKSK EN STUND FOR ATT UNDRA OCH FUNDERA DVER SANT VL INTE VET.
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“WAR JAG OCKSA EN EGEN NATUR ALV!”



DET PEDAGOGISKA MATERTALET AR GIORT AV:

[DA TORNROOS

DRAMAINSTRUKTOR

GRUNDARE OCH KONSTNARLLG LEDARE FOR TEATER KOJAN
SPELAR VILDA T VT OCH VILDA VASEN

INNEHALL

Materialet dr indelat i ett for- och efterarbete. Férarbetet kan goras sporadiskt infér
forestallningen, men vi rekommenderar att efterarbetet paborjas samma dag som barnen har
sett forestallningen. Vissa 6vningar forutsatter att gruppen ar utomhus och en del av 6vningarna
har en férdjupad variation, som kan goras om det finns forutsattningar.

Vi vill dven inspirera dig som pedagog och har sammanstallt tips pa litteratur som inspirerat oss
till detta arbete, och som vi tror att du kommer inspirera dven dig saval i arbete med barnen
som i vardagen. Hoppas de vacker tankar och bidrar med inspiration!

Du far girna hora av dig och dela med dig om dina tankar!
Om du eller om eleverna sjilva vill kontakta oss pa teatern sa gar det bra att na oss via vara
olika sociala medier:

FORE FORESTALLNING
Ovningar med barnen:

1. Brevs.2
2. Ljudlandskapet s.3
3. “Om jag skulle vara naturen” s.3 (+ fordjupning)

EFTER FORESTALLNINGEN
Ovningar med barnen:

Minnesrunda om forestéllningen s.4 (vidareutvekling: fakta om djur s.4)
Trolldomsramsan s.5

Rita din egen Alv s.5

Gissa dofter s.5

(vidareutvekling: gor egen naturparfym s.6)

5. Dar det finns liv finns det spar s.6

s e



OVNINGAR ATT GORA FORE FORESTALLNINGEN

1. Las med/ for barnen: BIV TTLLASKADAREN

ey

Vi heter Ida och Kaisa och ar skadespelare pa Teater Kojan. Det ar vi som spelar
forestéllningen VI OCH VILDA VASEN som du snart skall f4 se. Vi vill i detta brev beritta
lite om vad forestdllningen handlar om och halsa dig hjartligt valkommen.

Ndr du kommer for att se forestdllningen kommer du forst méta Vilda som spelas av Ida
och Fammo som spelas av Kaisa. Vilda dr ett barn som dr pd besék hos sin fammo. Vilda
och fammo har lekt och gjort mycket roligt, men nu dr fammo upptagen och Vilda har
trdkigt.

Fammo berdttar att forr i tiden trodde man att alla har en egen Alv. En alv dr en slags
dubbelgdngare som skyddar en frdn faror. Alven kallades ibland for natur, och man kunde
locka fram den med olika trolldoms ramsor. Ndr Vilda far héra detta vill hon springa ut
till skogen for att leta efter sin egen Alv. Ddr dras hon med i ett spdnnande naturdventyr
och upptdcker att skogen berdttar hemliga historier...

Vi har samlat nagra roliga 6vningar och lekar som du nu tillsammans med de andra i
gruppen skall gora. Sen far du se forestallningen.

Vi tycker det ar jatteroligt om ni hor av er till oss efter teaterupplevelsen. Ni kan
skicka fragor eller dela med er om nagot ni vill beratta!

TEATER. KOJAN@GMAIL.COM
ELLER BREV POST TILL
TEATER KOTAN , BRANNSKAR 21650 PARGAS.
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2. Ljudlandskap

Sitt tillsammans med barnen i en ring. Beratta att ni nu skall fundera pa de stillen som
forestallningen utspelar sig pd och att ni tillsammans skall fundera pa hur de later pa
diverse platserna. Lat barnen anvinda résten och kroppen sittandes for att tillsammans
skapa ett ljudlandskap kring nedanstaende teman.

=>0m barnen har svart att komma igang kan man variera 6vningen. Vilj en person i
cirkeln som borjar med ett ljud. Sedan fortsatter personen till hger med ett eget
ljud,och nasta och nasta. Alla fortsatter med sitt eget ljud tills alla i cirkeln ar med.
=>0Om gruppen ar storre och de blir oroligt kan ni istdlle ta ett ljud i taget t. ex. Hur later
vinden? och alla far tillsammans ge sitt forslag pa hur vinden later

- Granskog (Fragor du som pedagog kan stélla for att hjdlpa barnen i att skapa ljud:
Ténk att ni sitter djupt inne i en skog, vilka ljud hor ni? Hor ni vinden? Hur later traden?
Finns det ndgon annan i skogen? Djur? Vilka djur finns det?)

- Regn (det borjar regna i skogen, hur dndras sjudet? Hur later regnet? Hur later det nar
der regna mera? mindre?)

- Under vattenytan

-Pa ett hogt berg

-l en storstad

Lat 6vningen ta tid och uppmuntra barnen att f6lja de impulser som uppstar i gruppen.
Ett ljud kan exempelvis utvecklas och 6verga till ett annat ljud. Barnen far garna blunda
under dvningen.

3. Om jag skulle vara en...

Alla stdr i en cirkel eller vid sin egen pulpet. Lat barnen bestdmma en “sak” de skulle
vilja vara i naturen. Det kan vara ett moln, solen, en sten eller en ekorre. Om barnen har
svart att komma pa kan du stalla féljdfragor som t.ex. vad eller vem skulle de vara roligt
att testa vara under en dag? Nar de kommit pa vad de skulle vilja vara skall alla blunda.
Nar lararen/pedagogen raknat till 3 far alla 6ppna 6gonen och forestélla denna “sak”
med hela kroppen.



3.1 Fordjupning:

Alla far tur vis visa med kroppen sin natur “sak” och de andras skall gissa vad man ar.

NU AR DET DAGS ATT SE FORESTALLNINGEN!

OVNINGAR ATT GORA EFTER FORESTALLNINGEN

1. Minnesrunda om forestallningen

Diskutera tillsammans med gruppen om férestallningen.
Exempel pa fragor:

Vad handlade forestdllningen om?

Vem fanns med i berdttelsen?

Fick du ldra dig ndgot nytt du inte visste tidigare?

Lat var och en av deltagarna blunda och tdanka pa forestallningen.

Be dem beratta for gruppen om sitt starkaste minne fran forestallningen. Har blir det
tydligt hur olika man kan uppfatta samma forestdllning. Kom ihag att papeka detta
innan ovningen.

1.1 Vidareutveckling: Fakta om djur

Kommer du ihdg ndgon rolig fakta om djur frdn férestdllningen?
> Vilket djur kan inte hoppa bakldnges? (Kenguru)
= Vad gor flugan innan den borjar dta? ( spyr i maten)
=> Vilket djur kan inte hoppa? (elefanten)
=> Vet ni ndgot annat lustigt om djur?

Lat barnen skadespela dessa djur. T.ex. en elefant som inte kan hoppa.



2 . GOr trolldoms ramsan tillsammans

[ bérjan av forestdllningen lar fammo ut en trolldomsramsa till Vilda. Trolldoms ramsan
kan anvandas for att locka fram sin Alv. Ni skall nu fa géra denna ramsa tillsammans i

grupp.
Gruppen kan std i ring eller vid sina pulpeter.

Variation: Hitta pa egna rorelser till ramsan

NOUSE. LUONTONL, LOVESTA,
SYNTYNL, SYVASTA MASTA,
WYON ALTA, BALTIANE,
KATELTA KAATAMARAN,
VASTUKSIA VOITHAMARAN!

3. Rita din egen Alv

Dela ut papper och pennor och lat barnen/eleverna rita sin egen Alv.
Hur tror ni den ser ut? Ar den stor eller lite? Hur mdnga fétter har den? Vilken firgs égon?

Om ni vill kan ni lyssna pa musik under tiden barnen ritar. De finns exempel pa latar pa
var hemsida.

4. Gissa doften

Denna 6vning kraver lite forberedning. Pedagogen skall samla olika naturféremal
tex. sand, jord, barr, regnvatten, en kotte... Du behover ocksa en tom glasburk eller
doftneutral l1ada och en duk.

Barnen skall fa lukta pa de olika foremalen utan att se vad det dr. Be dem forsoka
beskriva hur de luktar och sedan gissa vad de precis luktat pd. Om det ar svart kan
barnen fa ett tips genom att kdnna pa foremalet.



4.1 Vidareutveckling: Naturparfym
Denna 6vning skall goras utomhus, ni behover en burk till alla barn/ par.

=> Uppvarmning: Samla ihop gruppen, be dem alla sitta sig eller sta i en ring. Be sen
alla lyssna pa olika ljud som finns bland er, 1t barnen forsoka rakna for sig sjalv
hur manga olika ljud de hor. Efter nan minut far de som vill dela med sig om vad
de horde, och hur manga olika ljud de kunde réakna till.

=> Lat barnen leta efter olika dofter i skogen/utomhus.

=> Dela ut burkarna. Alla far géra en egen (eller i par) skogsparfym i burken, genom
att samla pa dofter som de tycker luktar gott.

-> Lat barnen sedan jdmfora varandras naturparfymer och kdnna efter om dofterna
ar olika.

5. Dir det finns liv finns det spar

Denna 6vning kan goras pa egen hand. Barnen kan t.ex. gora de pa en rast, pa vagen hem
eller under veckoslutet. 1 Vi och vilda vasen hittar Vilda en hel del olika spar. Hon hittar
spar av en kanin, hon ser att kaninen gnagat pa en tradstam, hon sen ett fagelbo och hon
hittar en maskaten svamp. De finns en massa spar i naturen om vi uppmarksammar
dem. “Spdren berdttar historier om vad som har hédnt” Naturen

Uppmuntra barnen att sjalv soka spar utomhus. Kanske det gommer sig en spannande
historia om man leker spar detektiv? Nasta gang ni traffas kan ni dela med er om era
historier. Du som pedagog far garna ocksa leka spar detektiv och dela med dig om

historierna du hittat.




INSPIRATION

Bocker till dig

NATURENS HEMLIGHT -Eva Sanner
LAST CHILD IV THE W00DS -Richard Louv (engelska)

Bocker till barn

FANTASTISK FARTA OM DJIR- Maja Safstrom

Video klipp

http://richardlouv.com/books/last-child /videos/
RICHARD LOUV BERATTAR OM BIOFOBI

https://www.youtube.com/watch?time continue=207&v=iCvmsMzlF70&f

eature=emb title
TED TALK: THE POWER OF VULNERABILITY | BRENE BROWN ( ENGELSKA)

Audio

https://arenan.yle.fi/1-2488386#autoplay=true
YLE AREENA: MINNA PYYKKD OCH MILJO UPPFOSTRARE KATSA PATASEN PRATAR OM NATURENS BETYDELSE FOR BARN (FINSKA)



http://richardlouv.com/books/last-child/videos/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=207&v=iCvmsMzlF7o&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=207&v=iCvmsMzlF7o&feature=emb_title
https://arenan.yle.fi/1-2488386#autoplay=true

